.~- Jeudi 6 avril 2023 a 18h

en présence du Dr Laurent BALARDY,
Chef de pole Gériatrie au Gérontopole de Toulouse

TOUS MOBILISES POUR ' ®
I C P E BIEN VIEILLIR Salle des spectacles,
DANS LE TARN .
81600 Gaillac
Préserver l’autonomie de nos séniors
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¢'esinite PRESIELC - - Grand Gaillacois
e est une n‘ouvelle appf‘“,‘:he pr_eventlve Communauté Professionnelle
- des soins qui cible les capacités fonctionnelles

des séniors. L'enjeu est double : détecter Territoriale de sante

précocement les fragilités chez les personnes

a partir de 60 ans et mettre en ceuvre
des actions ciblées pour les aider a I‘ OPE
préserver leurs capacités et leur

autonomie.
Ce programme est expérimenté

2:25;2329 avec un financement M me céline
ESCAFRE-BELLEGARDE

06 3174 31 46
09725028 10
Le programme ICOPE cpts@santegaillacois.fr
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5 ETAPES CLES

DITES STEPS : Mme Héléene BOLZAN

Vice-présidente

1. Dépistage
2. Evaluation
3. Plan de soin personnalisé 19h30 : Vin d'Honneur
4. Fléchage du parcours de soins ) ) )
. g P . . offert par la Ville de Gaillac
et suivi du plan d'intervention ) )
L o et la CPTS du Grand Gaillacois
5. Implication des collectivités
et soutien aux aidants.
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